g{jsgmtwer Speiseplan

Vom 01.04 bis 05.04.2024

Montag Feiertag

M .o 63 e, F'/)“\ ..-\. =
- AlL1G BQ

Seelachs in Krdutersofle
mit Reis
Obst

Dienstag

Menii 77 N\ [
T - Al >
Mittwoch Gemisesuppe mit Brot
Joghurt®

Meni 60 O\ A

WurstgulaschA!! mit &
Vollkornnudeln?!

Wackelpudding(Rindergelatine)

Donnerstag

Mendi 35
Riihrei¢!® mit Kohlrabi und

Salzkartoffeln
Obst

Freitag

Anderungen vorbehalten

o Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit
Antioxidationsmittel, 5= mit Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8=
geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiBungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6,
Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse™, F= Sojabohnen*, G= Milch*
und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3,
Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*,
J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <o\ ohne Weizen 4\ Vegetarisch
?{‘ :

Sonderessen




g%§Sterntaler
Dienstleistungen

Speiseplan
Vom 08.04 bis 12.04.2024

Sonderessen

Montag

Menii 61
Griefbrei®l® mit
Zimt und Zucker

Gemise

Dienstag

Menii 26
PaprikasoBeA!! mit
Bulgur?!
Obst

Mittwoch

Menii 6
Fischnuggets®A! mit
Kartoffelbrei®! und Gemiiseallerlei
Obst

Donnerstag

Menii 76
Kdse-Lauchsuppe® mit
Rinderhackfleisch und

Brotchen”!

Obst

Freitag

Menii 3
Nudeln?! mit

TomatensofeAl!
Stracciatella-Creme®

Anderungen vorbehalten

e Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit
Antioxidationsmittel, 5= mit Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8=

geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiBungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:
A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamuté,
Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen*, 6= Milch*
und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3,
Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*,
J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N= Weichtiere*
* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <o\ ohne Weizen 4\ Vegetarisch
?{‘ :




g%§Sterntaler Spe|seplan
Vom 15.04 bis 19.04.2024

Sonderessen

Mendi 10
KartoffelpufferAl€ mit

Monta
J Apfelmus®

Meni 67
Méhrensuppe mit BaguetteA!

Dienstag Obst
s

Menii 25 —

Seelachs in SenfsoBe’ A1 mit \

Salzkartoffeln und Salat
Obst

Mittwoch

Menii 41
Kidneybohnen in roter Sofe
mit NudelnA!
Pudding®!

Donnerstag

Menii 80 |
Hdhnchenbrust mit Gemdse in y ¥
CurrysofeAl®
mit Reis
Obst

Freitag

Anderungen vorbehalten

o Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit
Antioxidationsmittel, 5= mit Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8=
geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6,
Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse™, F= Sojabohnen*, G= Milch*
und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3,
Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*,
J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <o\ ohne Weizen 4\ Vegetarisch
?{‘ :



g%§Sterntaler
Dienstleistungen

Speiseplan

Vom 22.04 bis 26.04.2024

Sonderessen

Montag

Meni 37
Gabelspaghettif!€ mit KdsesoRe?!!©

Salat
Obst

Dienstag

Menii 33
Fisch mit Kartoffelbrei®! und
Erbsen-Maisgemiise
Joghurt®

Mittwoch

Menii 15
Hackbraten ¢ALcd in
TomatensoBe”!! mit Reis
Obst

Donnerstag

Menii 38
Nudeln?! mit

Brokkoli SahnesofeA! 16
Obst

%)

Freitag

Menii 19
Kartoffelsuppe mit
Schinkenwiirfeln und Brezeln”!
Quark®

®)

Anderungen vorbehalten

e Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit
Antioxidationsmittel, 5= mit Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8=

geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:
A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6,
Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse™, F= Sojabohnen*, G= Milch*
und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3,
Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*,
J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N= Weichtiere*
* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <o\ ohne Weizen 4\ Vegetarisch
?{‘ :




ngterntaler Spelseplan

Dienstleistungen

Vom 29.04 bis 03.05.2024

Sonderessen

Menii 9

Tomatenreissuppe?! mit K

FladenbrotAlK
Obst

Montag

Menii 49 ,) N (S

Puten Geschnetzeltes in
ChampighonrahmsoReA ¢! mit
Kroketten®<
Obst

Dienstag

Mittwoch Feier"rag

Menii 30 =
i i DALLG pi Q &
Donnerstag Fischfrikasse . mit
Vollkorneis

Apfelschnee?®

Menii 64
Kartoffeln mit
Krduterquark® und
Gemiisesticks

Freitag

Anderungen vorbehalten

o Hochzahlen siehe Liste der Zusatzstoffe

Enthdlt folgende Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Nitritpokelsalz, 4= mit
Antioxidationsmittel, 5= mit Geschmacksverstdrker, 6= mit Phosphat, 7= geschwefelt, 8=
geschwdrzt, 9= gewachst, 10= mit SiiBungsmittel, 11= enthdlt Phenylalaninquelle

Enthdlt folgende Allergene:

A= glutenhaltiges Getreide* (Weizenl, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6,
Hybridstdmme7), B= Krebstiere*, C= Eier*, D= Fisch*, E= Erdniisse*, F= Sojabohnen*, 6= Milch*
und Milchprodukte (einschlieflich Laktose), H= Schalenfriichte* (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3,
Cashew4, Pecannussb, Paranussé, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9), I= Sellerie*,
J= Senf*, K= Sesamsamen*, L= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als
10mg/kg oder 10mg/I, M= Lupinen*, N= Weichtiere*

* und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ohne Milch <2\ ohne Weizen \ Vegetarisch
(¥ |



